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C U R R I C U L U M    V I T A E 

 
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome/Cognome  DINA VISCA 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail  dina.visca@icsmaugeri.it 

Cittadinanza   

C.F.   

 

                         Data di nascita   

 
                                                                   
            SETTORE PROFESSIONALE MEDICO CHIRURGO, SPECIALISTA IN MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO 
 

 
 
Maggio 2021 - oggi:  
Responsabile Servizio Fisiopatologia Respiratoria  
Istituti Clinici Scientifici Maugeri, IRCCS di Tradate (VA)  
 
1/07/2016 - oggi:  
Dirigente Medico Pneumologo 
Istituti Clinici Scientifici Maugeri, IRCCS di Tradate (VA)  
U.O. Pneumologia Riabilitativa  
 
Novembre 2021-oggi: Professore Associato (docente di ruolo di IIa fascia) 
Settore MED/10 - Malattie dell'Apparato Respiratorio, Università degli Studi 
dell’Insubria, Varese-Como 
 
Aprile 2021-oggi: Partecipazione al collegio docenti del dottorato MEDICINA 
SPERIMENTALE E TRASLAZIONALE (ciclo XXXVII), Università degli Studi 
dell’Insubria, Varese-Como 
 
Novembre 2018- ottobre 2021 
Ricercatore di tipo B, Settore MED/10 – Malattie dell’Apparato Respiratorio  
Università dell’Insubria Varese-Como  
 
Novembre 2016 – Ottobre 2018 
Cultore della Materia, Settore disciplina MED/10 - Malattie dell’Apparato 
Respiratorio 
Università degli Studi dell’Insubria, Varese-Como 

                                                              

  23/09/2013 AL 28/06/2016 

  Clinical Research Fellow 

Royal Brompton Hospital, Interstitial Lung Disease Unit, Londra, UK 

  Prof A. Wells, Dott.ssa E. Renzoni 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date, descrizione  15/09/2025: Master di II livello in Malattie Allergiche e Respiratorie presso 
Humanitas University 

 

2024: Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di Prima fascia, Settore 
Concorsuale MED/10. 

 

17/02/2023: Master di II livello in Severe Asthma presso l’Università di Torino 

 

2019: Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di Seconda fascia, Settore 
Concorsuale MED/10. 

 

21/03/16: Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia sperimentale e diagnostica 
funzionale e per immagini del sistema cardio-polmonare presso l’Università 
degli studi di Parma,  

 

7/09/12: Conseguimento del titolo di Medico Specialista in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
con votazione di 50/50 cum laude. 

 

15/02/07: Superamento dell’esame di abilitazione all’esercizio della 
professione Medico Chirurgo presso Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Roma.  

 

Dal 03/12/2013, Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di 
Varese (prima iscrizione nel 2007, Ordine della provincia di Roma) 

 

25/10/06: Conseguimento della Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma con votazione di 110/110 
cum laude.   

   

• Principali 
tematiche/competenze 
professionali possedute 

 ATTIVITA’ CLINICA 

Medico Pneumologo a tempo pieno presso la U.O. di Pneumologia Riabilitativa 
dell’IRCCS di Tradate – ICS Maugeri; attività di reparto, Macroattività 
Ambulatoriale Complessa e ambulatoriale specialistica. 

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 

Partecipazione al centro di ricerca dell'U.O. di Pneumologia Riabilitativa (ICS 
Maugeri Tradate, IRCCS) dal 18-10-2016. 

L’attività scientifica si è focalizzata prevalentemente nel campo delle patologie 
interstiziali polmonari, della broncopneumopatia cronica ostruttiva, dell’asma 
bronchiale e della tubercolosi.  

Partecipazione ad attività di gruppi di ricerca caratterizzati da collaborazioni a 
livello nazionale o internazionale:  

- Partecipazione in qualità di clinical research fellow al Progetto di ricerca dal 
titolo ‘Randomized controlled, crossover trial to evaluate the Effects of 
Ambulatory Oxygen on health status in patients with Fibrotic Lung Disease 
(FLD)’ presso il Royal Brompton Hospital di Londra, Interstitial Lung Disease 
Unit. dal 16-09-2013 al 28-06-2016 

- Partecipazione alle attività del gruppo di ricerca dell’International Bedaquiline 
Study Group (IBSG) presso qualificata istituzione (ICS Maugeri Tradate, IRCCS) 
in qualità di sub-investigator alla raccolta e analisi dei dati per lo studio 
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riguardante i risultati del trattamento nei pazienti trattati con bedaquilina e 
sottoposti a intervento chirurgico. 

dal 01-09-2016 a oggi 

- Partecipazione ai progetti collaborativi ERS- SBPT (Società Respiratoria 
Europea- Società Brasiliana di Medicina Respiratoria) e ERS-ALAT (Società 
Respiratoria Europea- Associazione Latino-Americana di Medicina Respiratoria) 
affidati da ERS all’ ERS TB Collaborating Centre, 

ICS Maugeri, IRCCS Tradate. 

dal 01-09-2016 a oggi 

- Partecipazione in qualità di sub-investigator al progetto SANI "Severe Asthma 
Network in Italy" ideato e promosso dalle società scientifiche SIAAIC- Società 
Italiana di Allergologia, Asma e Immunologia Clinica, SIP-IRS - Società Italiana 
della pneumologia/Italian Respiratory Society in collaborazione con le 

linee guida GINA- Global Initiative for Asthma dal 2018 ad oggi. 

- Partecipazione all'aggiornamento del Registro internazionale dei casi gravi di 
tubercolosi (TB ricoverati in rianimazione) presso ICS Maugeri Tradate, IRCCS. 
Tale progetto è finalizzato allo studio di pazienti affetti da TB grave ricoverati in 
terapia intensiva ed intubati per insufficienza respiratoria 

dal 20-01-2017 a oggi 

- Partecipazione all' aDSM (active TB drug safety monitoring and management) 
Project. Progetto internazionale eseguito in collaborazione con WHO (World 
Health Organization), ERS (European Respiratory Society); KNCV (Royal 
Netherlands Tuberculosis Association) presso ICS Maugeri Tradate, IRCCS. 

dal 15-06-2017 a oggi 

- Partecipazione in qualità di coordinatore della segreteria scientifica del Global 
TB Network (GTN) presso ICS Maugeri Tradate, IRCCS. 

dal 01-10-2018 a oggi. 

- Membro del Writing Group dell’OMS per la stesura del documento: “WHO 
GUIDANCE ON THE MANAGEMENT OF TB-ASSOCIATED DISABILITY: Pulmonary 
conditions” dal 16-02-2024 ad oggi 

 

Pubblicazioni 

Autore di >130 pubblicazioni in riviste recensite 

h-index: 37 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

Novembre 2021-oggi Professore Associato MED/10 Università degli studi 
dell'Insubria Varese-Como  

 

Aprile 2021-oggi Professore Dottorato di ricerca in Medicina Translazionale e 
Sperimentale, Università Insubria 

 

Novembre 2018-2021 Ricercatore di tipo B nella disciplina MED/10 – Malattie 
dell’Apparato Respiratorio Università dell’Insubria Varese, svolgendo attività 
didattica come docente nei seguenti corsi: 

- Laurea triennale in Infermieristica (Varese/Como), 

- Laurea triennale in Scienze Motorie (Varese),  

- dall’anno accademico 2020-2021 Laurea triennale in Tecniche della 
Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare (Varese) 

 

 

ATTIVITA’ CONGRESSUALE 

Partecipazione attiva in qualità di relatrice a numerosi (>10) convegni nazionali 
ed internazionali con presentazioni orali, relazioni o presentazioni di poster. 
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Accettazione di abstract con poster o presentazione orale ai congressi di 
European Respiratory Society, American Thoracic Society, British Thoracic 
Society congressi nazionali Associazione italiana Pneumologi Ospedalieri 
(AIPO).  
Partecipazione attiva con il ruolo di relatrice/moderatrice a congressi nazionali 
in ambito di Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medici di Medicina Generale, 
Cardiologia, Medicina Interna dal 1.07.2016 ad oggi.  

Segreteria scientifica del Congresso Insubria Pneumologica 2017 e 2018 Update 
in malattie dell’apparato respiratorio.  

Segreteria scientifica IISS Insubria International Summer School 

UPLOAD_2018 | UPPER & LOWER AIRWAYS DISEASES presso Ospedale Circolo 
Varese Settembre 2018 

 

Ottima conoscenza della lingua Inglese (parlato e scritto).  

 

Buona conoscenza dei più diffusi sistemi informatici.  

 
Inserito nell'elenco degli specialisti Albo prescrittori di ATS Insubria (attributo RESVMD/MARES) per la prescrizione di apparecchi per la 
ventilazione meccanica domiciliare, O2T domiciliare, ausili respiratori. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV in base all’ art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e al GDPR (Regolamento UE 2016/679) 
 
Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 
445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n. 445/2000, sotto la 
mia responsabilità dichiaro che le informazioni contenute nel curriculum corrispondono a verità. 
 
 
 

 
 

Varese, 05/02/2026        Dina Visca 
 

 


