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Nome  Luigina Guasti    

Fax   

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo e Data di nascita  Piacenza, 3.11.1958 

 

 

• Date (da – a) Dal gennaio 1993 dipendente universitario con compiti assistenziali c/o Ospedale di 

Circolo: dapprima come assistente Tecnico, poi come Ricercatore Universitario c/o II 

Facolta' di Medicina e Chirurgia dell'Universita' di Pavia, sede Varese e dalla istituzione 

dell'Universita' dell'Insubria, Ricercatore presso tale Universita'. Dal luglio 2002 ruolo di 

Professore Associato in Medicina Interna -Università dell’Insubria. 

Presidente del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dal 2021 al 2023- Università 

dell’Insubria. 

Direttore del Dipartimento di Medicina e Chirurgia -DMC- dell’Università dell’Insubria 

dal 2022. 

Direttore del Centro di Ricerca sulle Dislipidemie dell’Università dell’Insubria (dal 2008). 

Direttore della Scuola di Specializzazione in Oncologia dell’Università dell’Insubria dal 

2013 al 2020. Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria (da dicembre 2017 al 

2022 quando il ruolo si è reso incompatibile per attribuzione di funzioni superiori in 

Ateneo - partecipazione istituzionale negli organi di Governo dell’Ateneo come membro 

del Senato Accademico in quanto Direttore del DMC-,) 

 
Responsabilità cliniche di reparto nella Medicina Interna 1, Azienda universitario- 

ospedaliera di Circolo e fondazione Macchi, Varese dal 1993; dal luglio 2010 Responsabile 

della Struttura Semplice Dislipidemie; dal novembre 2011 Direttore Unità Complessa 

Medicina Interna 1 fino al 5/21 quando venivo spostata alla direzione di Medicina -luino- e 

Geriatria; dall’agosto 22 Direttore Unità Complessa Geriatria (ASST settelaghi). 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date (da – a)  Alunna del Collegio Ghislieri, Pavia 

Laurea in Medicina e Chirurgia, in data 16.9.1983, voto 110/110 e lode, 

Universita' degli Studi di Pavia 

Specializzazione in Cardiologia (9.6.1987, voto 50/50), Universita' degli Studi di Pavia 

Dottorato di Ricerca in "Fisiopatologia Cardiovascolare" (18.10.1994, Sede 

Amministrativa Milano, sede consorziata Pavia) 

"ECFMG Certification", esame di stato USA, superando I e II parte dell'esame 

"FMGEMS" (Foreign Medical Graduate Examination in Medical Sciences), data 

22,23.1.1985 e "TOEFL" (Test of English as a Foreign Language) 

Master Certificato di Formazione Manageriale IREF Scuola di Direzione in Sanità per 

Dirigente Sanitario di struttura complessa conferito con decreto dell’Assessore alla sanità – 

Regione lombardia- 2007 e rinnovato 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

• Qualifica conseguita  

INFORMAZIONI PERSONALI 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 



• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

Abilitazione ASN a Professore di I fascia in Medicina Interna (06/B1) (dal 3/4/2018); 

Parametri ASN da Commissario. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

Titolo di “Hypertension Specialist” dalla European Society of Hypertension, nel 2005. 

Responsabile del comitato scientifico nazionale della società scientifica nazionale: 

Collegio Federativo di Cardiologia CFC. 

Eletta FELLOW dell' American Heart Association, con titolo di: FAHA. Titolo attribuito 

dopo valutazione curriculum vitae e pubblicazioni scientifiche dall'American Heart 

Association. 

Eletta FELLOW della European Society of Cardiology, con titolo di: FESC. Titolo attribuito 

dopo valutazione curriculum vitae e pubblicazioni scientifiche dall'European Society of 

Cardiology. 

Coinvolgimento attivo nella Società Europea di Cardiologia ESC come: 

- Delegato del council for cardiology practice per il progetto women in ESC 

- Componente del Nucleus del Council for Cardiology Practice (CCP): Secretary dal 

2020 al 2022; Chairperson-elect 2022-2024, Chair dal settembre 2024. 

- Partecipazione alla costruzione del programma ufficiale dei Congressi annuali 

ESC, con: selezione e organizzazione di simposi ufficiali e partecipazione alla 

selezione delle presentazioni inviate. 

- Chair della ESC Taskforce on Geriatric Cardiology dal 2020. 

- Componente di varie ESC Taskforces (dedicate a compiti specifici: sviluppo Linee 

Guida ESC, Consensus statements, Curricula taskforce, …) 

- Responsabile del FOCUS ESC su “cardiovascular diseases in the Elderly” 

- Componente dell’Editorial Board di ESC Cardiopractice (piattaforma 

educazionale ESC). 

Parte dell’advisory board “International Advisory Board (IAB): Cardiovascular Ageing and 

Longevity (CRANE)” Singapore. 

Coinvolgimento attivo nel board del  Collegio federativo di Cardiologia come responsabile 

scientifico regionale del dal 2011, poi dal 2015 come responsabile scientifico nazionale. 

Coinvolgimento nel Board della Società nazionale SICGe (società italiana di cardiologia 

geriatrica) dal 2025. 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

ALTRE LINGUE Inglese 
 

• Capacità di lettura  ottimo 

• Capacità di scrittura  ottimo 

• Capacità di espressione orale  Buono/ottimo 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Direzione del Centro di ricerca sulle Dislipidemie 

Direzione della Scuola di Specializzazione in Oncologia (fino al 2020) 

Direzione della Scuola di Specializzazione in Geriatria (lasciata dal 2022 in seguito a 

incompatibilità con altre funzioni superiori in Organi di Governo dell’Università) 

Direzione Medicina Interna 1 dell’Azienda universitario-ospedaliera di Circolo e 

fondazione Macchi e poi Medicina-luino e Geriatria 

Presidente di corsi integrati nel CdL in Medicina e Chirurgia (patologia medica) e di 

corsi nelle Lauree brevi (Tecnico in Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione 

Cardiovascolare), Università dell’Insubria, Varese 

Presidente del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dal 2021 al 23 

Direttore del Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Università dell’Insubria dal 

2022 (ora nel secondo mandato da febbraio 2025, dopo rielezione) 

 



 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Dal 1993 attività didattica; titolarità di corsi di insegnamento nel CdL magistrale di 

Medicina e Chirurgia (attualmente fisiopatologia clinica in patologia medica; terapia 

medica, geriatria e medicina interna in Clinica medica2), lauree brevi sanitarie 

(nefrologia e medicina/oncologia nel CdL per Tecnico in Fisiopatologia 

Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare), scuole di specializzazione; tutoraggio 

a studenti e dottorandi di ricerca. 

Oltre 200 pubblicazioni per esteso principalmente su argomenti di m cardiovascolari e 

patologie geriatriche; numerose partecipazioni a convegni scientifici nazionali e 

internazionali. Hindex globale: 41 

 

IN PARTICOLARE: 
NELL’ULTIMO QUINQUENNIO: 

 Attività scientifica: Vedi Scopus/ Pubmed 

 

 

 

 

 

 

Città:  Varese   

data:   4  4 2026    

 
 
 

NOME E COGNOME (FIRMA) 
 

firmato luigina guasti 

 

 


