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Allegato C – ELENCO DELL’ATTIVITA’ DIDATTICA  

 

Attività Didattica Elettiva (ADE) presso l’Università dell’Insubria (affidamenti ufficiali) 

CORSO DI LAUREA  Insegnamento  Ore frontali Anno accademico 

Medicina e Chirurgia  

 

Salute globale e equità in salute, in 

collaborazione con Medici con l’Africa 

Cuamm, progetto dell’Unione Europea 

Equal opportunities for health: action for 

development 

12 Dal 2010/2011 al 

2015/2016 e 2021/2022- 

ad oggi 

 Terapia antibiotica nella pratica clinica 12 2016/2017, 2017/2018 

 Medicina Penitenziaria   2024/2025 – ad oggi 

 

Partecipazione alla didattica e alle commissioni istituite per gli esami di profitto come didattica integrativa 
(Corsi affidati ad altro docente)   
Oltre alla docenza e alla partecipazione alle commissioni d’esame dei corsi con affidamento ufficiale        

sopraelencati, partecipazione come docente e come componente delle commissioni d’esame nei seguenti 

corsi di laurea affidati ad altro docente: 

Docenza presso i Corsi di Laurea dell’Università dell’Insubria (Affidamenti ufficiali) 

CORSO DI LAUREA  Insegnamento  Ore frontali Anno accademico 

Odontoiatria e Protesi dentaria  
 

Igiene ed Odontoiatria 
Preventiva con Epidemiologia 

40 Dal 2005/2006 al 2009/2010 

Malattie Infettive 
 

30 2011/2012 e 2012/2013 
(Presidente Corso integrato dal 
2005 al 2012) 

Educazione Professionale 
 

Igiene generale ed Applicata 20 Dal 2005/2006 al 2008/2009 

Epidemiologia 10 Dal 2005/2006 al 2008/2009 
(Presidente Corso integrato dal 
2005 al 2009) 

Tecniche di Laboratorio 
Biomedico 

Igiene 18 2011-2012 

Tecniche di Radiologia Medica 
per Immagini e Radioterapia 

Igiene 18 2011-2012 

Igiene Dentale  
 

Igiene Generale 20 2007/2008, 2008/2009 

Malattie Infettive 
 

12 Dal 2007/2008 - ad oggi 
(Presidente Corso integrato dal 
2007 al 2016) 

Infermieristica  
(Sede di Como) 
 

Malattie Infettive 16/15 Dal 2013/2014 – 2021/2022 
(Presidente Corso integrato dal 
2013 al 2021) 

Infermieristica  
(Sede di Busto Arsizio) 

Malattie Infettive 15 Dal 2023/2024 - ad oggi 
 

Ostetricia 
 

Malattie Infettive 16 Dal 2007/2008 al 2021/2022 
Dal 2023/2024 ad oggi 
(Presidente Corso integrato dal 
2015 ad oggi) 

Tecniche di Fisiopatologia 
Cardiocircolatoria e Perfusione 
Cardiovascolare 

Malattie Infettive 12 Dal 2011/2012 – 2021/2022  
(Presidente Corso integrato dal 
2011 al 2016) 
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▪ CDL di Medicina e Chirurgia, Insegnamento: Malattie Infettive e Commissione d’esame del Corso 
Integrato di Patologia Medica (dal 2005-2019) 

▪ CDL Educazione Professionale, Insegnamento: Malattie Infettive e Commissione d’esame del Corso 
Integrato di Scienze Mediche e della Prevenzione (dal 2005-2019) 

▪ CDL Infermieristica Varese, Insegnamento: Malattie Infettive e Commissione d’esame del Corso Integrato 
di Medicina Clinica e Specialistica 1 (dal 2005-2019) 

▪ CDL Odontoiatria e Protesi dentaria, Insegnamento: Malattie Infettive e Commissione d’esame del 
Corso Integrato di Scienze Mediche e della Prevenzione (dal 2013-2018) 

 
Impegno didattico presso le SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE:  
Componente del Consiglio delle seguenti Scuole di Specializzazione:  
▪ Malattie Infettive (2005-2021) con attività di tutorato 
▪ Igiene e Medicina Preventiva (2005- ad oggi) 
▪ Medicina Interna (2025- ad oggi) con attività di tutorato 
▪ Microbiologia e Virologia per Medici (2005-2011 e 2025- ad oggi) e per non Medici (2025-ad oggi) 
▪ Altre: Ginecologia ed Ostetrica (2007-2008), Oculistica (2007-2009), Medicina del Lavoro (2007-2018), 

Cardiochirurgia (2007-2008), Medicina Fisica e Riabilitazione (2009-2010), Genetica Medica (2010-2012),  
Psichiatria (2010-2013), Malattie dell’Apparato Cardiovascolare (2013-2015)  Pediatria (2015-2020) 
 

Attività di Docenza presso le altre Scuole di Specializzazione: Malattie infettive, Medicina Interna, Geriatria, 
Medicina d’emergenza ed urgenza, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Pediatria, Anestesia e Rianimazione 
 
Incarichi e docenza presso  DOTTORATI DI RICERCA 

▪ Componente del Collegio del Dottorato di Ricerca in Medicina clinica e sperimentale e Medical 

Humanities: dal 2013 al 2016 e dal 01/11/2020 ad oggi.  

Incarico di Docente Guida/Tutor per il Dott. Giuseppe Ietto (Dottorando I anno, ciclo XXXVI) per il 

TRIENNIO accademico 2020-2023 (verbale del Collegio Docenti del 29/01/2021) 

▪ Componente Commissione esaminatrice del Corso di Dottorato di Ricerca in Medicina Clinica e 

Sperimentale dell’Università degli Studi di Milano Statale (Area Malattie Infettive, Coordinatrice 

Prof.ssa Antonella D'Arminio Monforte ) (DR del 05/10/2015).  

Docenza presso MASTER universitari 
▪ Master di II livello Interuniversitario, Università dell’Insubria-Università di Bologna: Medicina e 

Sicurezza dei Trapianti (2007/2008) 
▪ Master di II livello Interuniversitario, Università dell’Insubria-Istituto Dermovenereologico San 

Galliano, IFO IRCCS, Roma: Dermatologia Clinica ed Estetica (2016/2017, 2019/2020) 
▪ Master Infermieristico, Università di Milano: Donazione e trapianto (2017/2018) 
▪ Master di I livello Università dell’Insubria in collaborazione con la Procura della Repubblica - Tribunale 

di Varese: Psicotraumatologia (2020/2021) 
 
Docenza presso Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale in Regione Lombardia 

▪ Docenza Polo Formativo ATS Insubria (anno 2019 e 2020) 
 
Commissione Prova di ammissione al Corso di Laurea Specialistica/Magistrale in Medicina e Chirurgia e 
delle Laure Sanitarie 

• Nomina di Responsabile d’Aula: aa 2008/2009, 2011/2012, 2017/2018, 2019/2020 

• Nomina di Assistente Aula: dal aa 2009/2010 al 2021/2022 
 

Attività di docenza e tutorato per l’Esame di Stato per Medico-Chirurgo 

• Seminari per i candidati all’esame di stato: dall’aa 2013-14 al 2016-17 
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• Componente Commissione didattica: dal 2015 al 2017 e Tutor valutatore per l’Esame di Stato per 
l’Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo relativo all’anno solare 2010  
 

Tutoraggio alla predisposizione di TESI 

Collaborazione con tesi di Laurea e di Diploma Scuola di Specializzazione  

• HIV Pediatrico. Casistica delle lesioni orali. Protocollo di  Igiene (Tesi di Laurea in Igiene Dentale, 2005) 

• La trasmissione materno-fetale del virus HIV studio clinico di una serie di casi dell’Ospedale di Varese. 
(Tesi di Laurea in Ostetricia, 2005-2006) 

• Clinica e terapia dell’infezione da virus C dell’epatite in una coorte 
di pazienti con infezione da HIV (Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2005-2006) 

• Malaria di importazione: osservazione di una casistica presso la Clinica di Malattie Infettive e Tropicali di 
Varese. Anni 2001-2006. (Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2006-2007) 

• Evoluzione dell’antibioticoresistenza nei reparti di medicina interna: studio di prevalenza negli anni 2001 
– 2006. (Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2006-2007) 

• Neoplasie in pazienti con infezione da HIV. Revisione della casistica 2001-2007 presso la Clinica di 
Malattie Infettive e Tropicali dell’Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi di Varese. (Tesi di Laurea in 
Medicina e Chirurgia, 2006-2007) 

• Epatite B nel paziente oncoematologico: prevalenza ed impatto della chemioterapia antineoplastica (Tesi 
di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2006-2007) 

• Infezione da virus epatitico C nel paziente sottoposto a trapianto di rene. Analisi retrospettiva su 457 
pazienti trapiantati a Varese. (Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2006-2007) 

• Patologia infettiva del sistema nervoso centrale: studio retrospettivo della casistica 2001-2007 presso la 
Clinica di Malattie Infettive e Tropicali di Varese (Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2007-2008) 

• Trapianto di rene da donatore anti-HBc positivo: valutazione dell’outcome. Esperienza presso l’Azienda 
ospedaliera-universitaria Ospedale di Circolo-Fondazione Macchi di Varese negli anni 2003-2009. (Tesi di 
Laurea in Medicina e Chirurgia, 2009-2010) 

• Salute del cavo orale nei pazienti migranti e impatto sul sistema sanitario nazionale. (Tesi di Laurea in 
Odontoiatria e Protesi Dentaria, 2011) 

• Endocarditi infettive da Enterococco: casistica dell’Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese nel 
periodo 2005-2011. (Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 2011) 

• Endocardite infettiva e patologia odontoiatrica: valutazione retrospettiva/prospettica della coorte di 
pazienti seguiti presso la Clinica di Malattie Infettive e Tropicali di Varese (Tesi di Laurea in Odontoiatria, 
aa 2012-2013) 

• Infezioni complicate da Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumannii multiresistenti, 
Enterobacteriaceae produttori di carbapenemasi: studio retrospettivo della casistica osservata presso 
l’Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese nel periodo 2010-2015. (Tesi di Specializzazione in 
Malattie Infettive, 2014-2015) 

• Ottimizzazione della terapia antiretrovirale in una coorte di pazienti con infezione da HIV: analisi di due 
anni di attività presso la Clinica di Malattie Infettive e Tropicali dell’ASST Sette Laghi, Varese (Tesi di Laurea 
in Medicina e Chirurgia, 2016-2017)  

• Batteriemie in pazienti sottoposti a trapianto renale: analisi retrospettiva della casistica dell’Ospedale di 
Circolo di Varese (2012-2017). (Tesi di Specializzazione in Malattie Infettive, 2017-2018) 

• Infezioni correlate all’assistenza in ambito internistico (Tesi in Infermieristica, 2018-2019) 

• L’infezione da CMV in pazienti trapiantati di rene: sicurezza ed efficacia di un approccio pre-emptive per 
la prevenzione della malattia da CMV. (Tesi di Specializzazione in Malattie Infettive, 2018-2019) 

• Analisi delle caratteristiche cliniche ed epidemiologia microbiologica delle infezioni in terapia intensiva 
cardiologica (Tesi di Specializzazione in Cardiologia 2022-2023)  

• Valutazione dell’applicabilità di un modello di degenza breve nei pazienti anziani (Tesi di Specializzazione 
in Geriatria 2024-2025)  

 



4 
 

 
Altre attività inerenti alle tesi  

Nomina in numerose commissioni giudicatrici per il conferimento della Laurea in Medicina e Chirurgia, 

Odontoiatria, Infermieristica, come componente e/o come controrelatore  

Coordinatrice di una convenzione con l’ASST Santi Paolo e Carlo - Medicina Penitenziaria, per consentire agli 

studenti degli ultimi anni del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia di svolgere tirocinio e tesi nei Carceri di 

Milano.  


