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INFORMAZIONI PERSONALI Francesco Negrini 
 

  

 

 

 

Sesso Uomo | Data di Nascita 21/07/1987 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA   

 

Premi   

 

POSIZIONE 
Medico Chirurgo, iscritto all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano col 
numero 43055, specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa 

Febbraio 2025 – In corso Professore associato presso Università degli Studi dell’Insubria 

  

Febbraio 2022 – Gennaio 2025 Ricercatore universitario di tipo B presso Università degli Studi dell’Insubria 
  

Febbraio 2022 , in corso Dirigente medico – Responsabile Macroattività Ambulatoriale Complessa 
presso IRCCS Istituto Maugeri Tradate  

  

Febbraio 2018 , in corso Medico specialista presso ISICO (Istituto Scientifico Italiano Colonna 
Vertebrale) 

  

Giugno 2017 , in corso Consigliere regionale SIMFER Lombardia 
  

Settembre 2017 a Gennaio 2022 Medico specialista e Ricercatore presso Istituto Ortopedico Galeazzi 
  

Settembre 2019 a Gennaio 2022 Medico consulente e Ricercatore presso Punto RAF 
  

Dal 2007 ad oggi Copy-editor di articolo scientifici tradotti in Italiano per il Gruppo di studio scoliosi 
(www.gss.it)  

 

 

Maggio 2018 Terza posizione al Trans European Scientific Contest (TESC 
2018) – ESPRM 2018 

 

 “Recent development of new technologies can help monitor mobility of stroke 
patients” – Negrini F, Gasperini G, Guanziroli E, Gaffuri M, Proserpio D, Liberali D, 
Molteni F 

 

   

Aprile 2021 Vincitore “International Society on Scoliosis Orthopaedic and 
Rehabilitation Treatment (SOSORT) Award 2021” 

 

 “Efficacy of bracing in early infantile scoliosis: a 5‑year prospective cohort shows that 
idiopathic respond better than secondary” Negrini S, Donzelli S, Jurenaite G, Negrini 

 



   Curriculum Vitae  Francesco Negrini  

  Page 2 / 5  

 

FORMAZIONE E 
INSEGNAMENTO   

 

F, Zaina F 
   

Ottobre 2021 Miglior studio pubblicato nel 2020 da Specialista in Medicina 
Fisica e Riabilitativa Under 40 – 2021 (seconda posizione) 

 

 “The importance of cognitive executive functions in gait recovery after total hip arthroplasty”  

   

Aprile 2023 Vincitore “International Society on Scoliosis Orthopaedic and 
Rehabilitation Treatment (SOSORT) Award 2023” 

 

 “Developing a new tool for scoliosis screening in a tertiary specialistic setting using artificial 
intelligence: a retrospective study on 10,813 patients” Negrini F, Cina A, Ferrario I, Zaina F, 
Donzelli S, Galbusera F, Negrini S. 
 

 

Dal 2026, in corso Docente master universitario “Prevenzione, Cura e Riabilitazione del 
Paziente Fragile” – Università di Pavia 

 

   

Novembre 2023, in 
corso 

Docente scuola di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa 
dell’Università degli Studi dell’Insubria 

 

   

Dal 2022, in corso Docente master ISICO (Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale)  

   

Dal 2022, in corso Docente presso Università degli studi dell’Insubria: 
Corso di Laurea in Infermieristica 
MEDICINA CLINICA E SPECIALISTICA parte 2 - BA - [SME0221] 
- MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA - BA [SME0221-4] 15 ore 
MEDICINA CLINICA E SPECIALISTICA parte 2 - CO - [SME0266] 
- MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA - CO [SME0266-4] 15 ore 
MEDICINA CLINICA E SPECIALISTICA parte 2 - VA - [SME0249] 
- MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA - VA [SME0249-4] 15 ore 
Corso di Laurea in Fisioterapia 
NEUROLOGIA, PSICHIATRIA E SCIENZE PSICOLOGICHE - [MED0454] 
- VALUTAZIONE FISIATRICA DELLE PATOLOGIE NEUROLOGICHE 
[MED0454-4] 14 ore 
Corso di Laurea triennale in Scienze motorie 
SCIENZE DELL'APPARATO LOCOMOTORE - [MED0171] 
- FISIOLOGIA DEGLI ORGANI DI MOVIMENTO - FISIOLOGIA APPLICATA 
ALLO SPORT [MED0172] 10 ore 
Corso di laurea magristrale in Scienze delle attività motorie preventive ed 
adattate 
PATOLOGIE DELL'APPARATO LOCOMOTORE E FISIOCHINESITERAPIA - 
[SME0187] 
- RIATLETIZZAZIONE DEL PAZIENTE INFORTUNATO E PREVENZIONE 
SECONDARIA [SME0187-2] 27 ore 

 

   

   

Febbraio 2024 Il dolore miofasciale e la terapia con Dry-needling nelle patologie della 
colonna vertebrale - ISICO 

 

   

2018 Principles and Practice of Clinical Research (Harvard University)   

 Corso promosso da Harvard University di ricerca clinica  
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ABILITA’ PERSONALI   

 I 

 

15-18 Settembre 
2016 

Corso Internazionale di Ecografia (Euro – Musculus)  

 Organizzato dal dipartimento di Medicina Fisica e Riabilitativa dell’Ospedale Universitario di Gand - 
Belgio. 

 

   

4-13 Luglio 2016 European School of Marseille 2016  

 Disabilità Motorie: Analisi della Postura e del Movimento, Riabilitazione, Neurofisiologia ( 
https://ehm.univ-amu.fr/diplome/european-school-marseille ) - Marsiglia (Francia) 

 

   

Febbraio 2016 - 
Novembre 2016 

Primo Master Online 2016: Principi e Pratica nel trattamento Conservativo 
della Scoliosi 

 

Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale (ISICO, www.isico.it), Milano 

 
  
9-12 Novembre 2015 11o Corso E.M.R.S.S.: The role of functional assessment ad rehabilitation in 

Parkinson’s disease and Parkinsonisms 
 

Euromediterranean PRM School " Haim Ring " (www.emrss.it), Siracusa, Italia 

 
 

Agosto 2013 - 
Settembre 2017 

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa EQF 8 

Ospedale San Paolo, dipartimento di Riabilitazione, Università di Milano a pieni voti assoluti con Lode 

 
Settembre 2006-
Settembre 2012 

Facoltà di Medicina e Chirurgia presso Università Vita-Salute San Raffaele, Milano EQF 7 

Laureato a pieni voti il 21/09/2012 con Tesi di Laurea intitolata “Validazione dell’esame posturale “Formetric” per la 
valutazione della deformità estetica del paziente scoliotico” 

 

Settembre 2001 – 
Luglio 2006 

Liceo Classico Statale C. Beccaria EQF 4 

Diploma di Scuola Superiore  

 

   

ESPERIENZE 
CLINICHE IN 

SPECIALIZZAZIONE 
ALL’ESTERO   

 

   

Gennaio 2017 – 
Febbraio 2017 

Moss Rehab (Philadelphia) – Outpatient Ward  

 Direttore: Dott. Alberto Esquenazi  

Argomenti affrontati Riabilitazione Neuromotoria – Gait Analysis – Trattamento della Spasticità e delle Distonie – 
Infiltrazioni con Tossina Botulinica – Riabilitazione Ambulatoriale 

 

   

  

  
  

Madrelingua Italiano 

  

Altre lingue conosciute UNDERSTANDING  SPEAKING  WRITING  

Listening  Reading  Spoken interaction  Spoken production   

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

 . 

 Levels: A1/A2: Basic user - B1/B2: Independent user - C1/C2 Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages 

https://ehm.univ-amu.fr/diplome/european-school-marseille
http://www.isico.it/
http://www.emrss.it/
http://europass.cedefop.europa.eu/en/resources/european-language-levels-cefr
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Patente di Guida A, B 
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ATTIVITA’ DI RICERCA   

 

 
Il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae ai sensi degli art. 6, 7 e 13 del Reg. EU 679/16 e del Dlgs 
n. 196/03, integrato e modificato dal Dlgs n.101/18. 

 
Milano, 04/02/2026 

 

H-INDEX 21 (Scopus) 

Pubblicazioni su riviste scientifiche 
impattate e indicizzate su Scopus 

73 

Capitoli scritti per libri di testo a 
carattere scientifico 

1 nazionale 
2 internazionali 


